Bezlepkova dieta
Jidelni listek od 22. 4. - 26. 4. 2024

Pondéli
polévka dynova s oprazenymi seminky /7, 9/
1. leCo s vejci a jemnou klobasou /3, 12/, brambory /7/, sirup

I 4

Utery
polévka rybi s lusténinovymi nudlemi /4, 9/

1. veprova panenka prirodni, fazolky s angl. slaninou, §ouchané
brambory s pazitkou /7/, ¢aj

Stieda
polévka porkova s brambory /7, 9/
1. veprové vypecky, BLP knedlik /3, 7/, zeli, ¢aj

Ctvrtek
polévka zeleninova krémova /7, 9/
1. sekana pecené /3, 7, 10/, brambory /7/, Cervena Fepa s jablky /12/,
mléko /7/

Patek

polévka starotaborska (luSténinova) /7, 9/
1. kriti perkelt /7/, ryze, ovoce, ¢aj
Jidelni listek obsahuje alergeny: 1-pSenice, 3-vejce, 4- ryby, 6- séjové boby, sdja, 7-
mléko, 8-skorapkové plody, 9-celer, 10 — ho¥Cice, 11-sezamova semena 12- oxid
SIFICIty a siFiCitany

Jidelni listek sestavil Lubos Popelka, vedouci Skolni jidelny

Za pripravu odpovida Lucie Trtilkova

Prejeme dobrou chut! Zména vyhrazena! Strava je urcena k okamzité spotrebé!



