Jidelni listek od 1. 9.-5. 9. 2025
Pondéli
polévka vlockova /1, 3, 7, 9/
1. srbské kureci rizoto sypané syrem /7, 12/, okurky steril., sirup

I4

Utery
polévka ¢ockova /1,7, 9/
1. veprové kulicky /1/, rajska omacka /1, 12/, téstoviny /1/, Caj
2. kvétak smazeny /1, 3, 7, 12/, brambory /7/, dresing /7/, ¢aj
Sti‘eda

polévka Spenatova s vejci /1, 3, 7/
1. pecena tilapie (sladkovodni ryba) na masle a bylinkach /4, 7/,
SCouchané brambory /7/, zelny salat s koprem /12/, sirup
2. zapecCené téstoviny po lotrinsku (zakysana sm., ke¢up, v. maso) /1, 3,
7/, zelny salat s koprem /12/, sirup

Ctvrtek
polévka zeleninova s pohankou /7, 9/
1. rozlétany ptacek /1, 3, 6, 10/, ryze, mléko /7/
2. brokolicové karbanatky zapecené s nivou /3, 7/, bramborova kasSe /
7/, mléko /7/

Patek

polévka bramborova s houbami /1, 7, 9/
1. krupicova kase sypana kakaem /1, 6, 7/, ovoce, ¢aj
2. mexicky gulas s veprovym masem /1, 7/, téstoviny /1/, ovoce, ¢aj
Jidelni listek obsahuje alergeny: 1-pSenice, 3-vejce, 4- ryby, 6- sojové boby, sdja, 7-
mléko, 8-skovapkové plody, 9-celer, 10 — hoicice, 11-sezamovd semena 12- oxid
SIFiCity a siFiCitany

Jidelni listek sestavil Lubos Popelka, vedouci skolni jidelny
Za pripravu odpovida Lucie Trtilkova Prejeme dobrou chut!

Zména vyhrazena! Strava je urcena k okamZzité spotrebé!



