
                                                                                                                       

Jídelní lístek od 13. 4. - 17. 4. 2026
´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´  

Pondělí  
polévka česneková /3, 7, 9/
1. kuřecí nudličky na karí omáčce /1, 7/, rýže basmati, ovocný bar, čaj
2. jogurtové knedlíčky s ovocným přelivem /1, 3, 7/, ovocný bar, čaj

Úterý  
polévka kmínová s vejci /1, 3, 7, 9/
1. zeleninové lečo s jemnou klobásou /3, 9, 12/, chléb /1/, sirup
2. křupavé kuřecí stripsy /1, 3, 7, 11/, brambory /7/, čínské zelí s 
kukuřicí, sirup

Středa
polévka květáková krémová /1, 7, 9/
1. špaldové kernetto s krůtím masem a v. i. p. zeleninou sypané 
sýrem /1, 7, 9, 12/, okurek steril, čaj
2. papriky plněné mletým masem a rýží /1, 3, 9, 12/, rajská omáčka /1, 
12/, houskové knedlíky /1, 3, 7/, čaj

Čtvrtek
polévka hrachová s krutóny /1, 7, 9/
1. hovězí nudličky s fazolkami a anglickou slaninou /1, 7/, šťouchané 
brambory s jarní cibulkou /7/, zeleninový bar, čaj
2. vepřový přírodní plátek zapečený se šunkou a sýrem /1, 7/, 
žampiónový bulgur /1, 7/, čínské zelí s kukuřicí, čaj

 Pátek
polévka krupicová s vejci /1, 3, 7, 9/
1. kuřecí směs na smetaně se špenátem a sýrem /1, 7/, těstoviny 
penne /1/, sirup
2. bramborový toč s uzeným TOFU /1, 3, 7/, zelí /1/, sirup
´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´
Jídelní lístek obsahuje alergeny: 1-pšenice, 3-vejce, 4- ryby, 6- sójové boby, sója, 7-
mléko, 8-skořápkové plody, 9-celer, 10 – hořčice, 11-sezamová semena  12- oxid 
siřičitý a siřičitany
    Jídelní lístek sestavil Luboš Popelka, vedoucí školní jídelny
Za přípravu odpovídá  Lucie Trtílková. Přejeme dobrou chuť!   

Změna vyhrazena! Strava je určena k okamžité spotřebě!


