
                                                                                                                       

Jídelní lístek od 20. 4. - 24. 4. 2026
´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´  

Pondělí  
polévka rajčatová s tarhoňou /1, 7, 12/
1. červená čočka s dýní a mrkví, vejce /3/, chléb /1/, čaj
2. kuřecí stehno pečené na kořenové zelenině /7/, šťouchané brambory
/7/, čaj

Úterý  
polévka bramborová s houbami /1, 7, 9/
1. srbské kuřecí rizoto sypané uzeným sýrem /7, 12/, ovocný bar, 
mléko /7/
2. Honzovy buchty (makové, tvarohové, povidlové) /1, 3, 5, 7, 8, 12/, 
ovocný bar, mléko /7/

Středa
polévka špenátová s vejci /1, 3, 7/
1. aljašská treska (mořská ryba) /4, 7/, barevný těstovinový salát se 
zeleninou /1, 9/, jogurt s ovocem /7/, čaj
2. vepřový plátek přírodní s mrkví /1, 7/, brambory /7/, jogurt s 
ovocem /7/, čaj

Čtvrtek
polévka zeleninová krémová /1, 7, 9/
1. kotlíkový guláš (v. kýta, paprika, jemná klobása) /1, 7/, rohlík /1/, 
zeleninový bar /9/, sirup
2. kuřecí řízek hedvábný (tvaroh se sýrem) /1, 3, 7/, brambory /7/, 
zeleninový bar /9/, sirup

 Pátek
polévka květáková s vejci /3, 7, 9/
1. drůbeží karbanátek s červenou řepou a cizrnou /7/, bramborová 
kaše /7/, sirup
2. vepřové na houbách /1, 7/, na výběr houskové knedlíky nebo 
vícezrnné /1, 3, 7/, sirup
´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´´
Jídelní lístek obsahuje alergeny: 1-pšenice, 3-vejce, 4- ryby, 6- sójové boby, sója, 7-
mléko, 8-skořápkové plody, 9-celer, 10 – hořčice, 11-sezamová semena  12- oxid 
siřičitý a siřičitany
    Jídelní lístek sestavil Luboš Popelka, vedoucí školní jídelny
Za přípravu odpovídá  Kateřina Jarošová. Přejeme dobrou chuť!   

Změna vyhrazena! Strava je určena k okamžité spotřebě!


