Jidelni listek od 3. 11. - 7. 11. 2025
Pondéli
polévka s ovesnymi vlockami /1, 3, 7, 9/
1. kufe na paprice /1, 7/, na vybér téstoviny /1/ nebo houskové
knedliky /1, 3, 7/, ¢aj

I4

Utery
polévka kulajda /1, 3, 7, 12/

1. ¢o¢ka na kyselo /1, 12/, na vybér vejce /3/ nebo jemny parek, okurky
steril., chléb /1/, ¢aj
2. kvétakové placicky se Sunkou a syrem /1, 3, 7/, kuskusovy salat /1, 3,
7,10, 12/, ¢aj,

Stieda
polévka kureci vyvar s nudlemi /1, 9/
1. smazené rybi filé /1, 3, 4, 7, 11/, bramborova kase /7/, zeleninovy
bar, ¢aj
2. zapecené flicky po lotrinsku (zakys. sm., keCup, vep¥. maso) /1, 7, 9/,
zeleninovy bar, ¢aj

Ctvrtek
polévka lusSténinova /1, 7, 9/
1. hovézi pecené Stépanska /1, 3, 7/, ryze, sirup
2. karbanatek peceny /1, 3, 7/, S€ouchané brambory /7/, sirup

Patek
polévka uzena s kroupami /1, 9/
1. veprovy platek s mrkvi /1, 7/, brambory /7/, ovocny bar, mléko /7/
2. zemlovka s jablky a tvarohem /1, 3, 7/, ovocny bar, mléko /7/
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Jidelni listek obsahuje alergeny: 1-pSenice, 3-vejce, 4- ryby, 6- sojové boby, sdja, 7-
mléko, 8-skorapkové plody, 9-celer, 10 — hoicice, 11-sezamova semena 12- oxid
SIFICity a siFicitany

Jidelni listek sestavil Lubos Popelka, vedouci Skolni jidelny
Za pripravu odpovida Katerina Jarosova Prejeme dobrou chut’!

Zména vyhrazena! Strava je urcena k okamzité spotrebe!



