Jidelni listek od 4. 5. - 8. 5. 2026
Pondéli
polévka minestrone /1, 7, 9/
1. basta vikingi neboli tilapie (sladkovodni ryba) s koprovym maslem,
fazolové lusky se Zampiony /4, 7/, S€ouchané brambory /7/, sirup
2. segedinsky gulas /1, 7/, houskové knedliky /1, 3, 7/, sirup
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Utery
polévka hrstkova /1, 7, 9/

1. Zemlovka s tvarohem a jablky /1, 3, 7, 12/, ovocny bar, mléko /7/
2. asijské nudle s kufecim masem a zeleninou /1, 3, 7, 9, 10/, ovocny
bar, mléko /7/

Sti‘eda
polévka kapustova s ajvarem /1, 7/
1. houbové rizoto s hlivou ustri¢nou /7/, zeleninovy bar, ¢aj
2. holandsky Fizek /1, 3, 7/, brambory /7/, zeleninovy bar, ¢aj

Ctvrtek
polévka hovézi s nudlemi /1, 3, 7/
1. téstoviny zapecené s uzeninou a syrovou krustou /1, 3, 7, 9/ , okurek
steril., Caj
2. kureci platek se syrem /1, 7/, grilovana zelenina (kukurice, baby
karotka, hrasek) /7, 9/, opékané brambory /7/, ¢aj

Patek

SVATEK - NEVARIME
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Jidelni listek obsahuje alergeny: 1-pSenice, 3-vejce, 4- ryby, 6- sojové boby, sdja, 7-
mléko, 8-skorapkové plody, 9-celer, 10 — ho¥cice, 11-sezamovd semena 12- oxid
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Jidelni listek sestavil Lubos Popelka, vedouci Skolni jidelny
Za pripravu odpovida Katerina Jarosova. Prejeme dobrou chut!

Zména vyhrazena! Strava je urcena k okamzité spotrebe!



