Bezlepkova dieta
Jidelni listek od 15. 4. - 19. 4. 2024

Pondéli
polévka koprova /3, 7, 12/
1. zvérinovy gulas, BLP téstoviny, ¢aj

I 4

Utery
polévka polévka krupicova s vejci /3, 9/
1. zapecené brambory s lehce pikantnim kurecim masem /3, 7/,
zeleninovy salat /12/, ¢aj

Stieda
polévka rajcatova s cervenou ¢ockou /7, 12/
1. kriti nudlicky se smetanovo - syrovou omackou /7/, BLP téstoviny,
ovoce, ¢aj

Ctvrtek
polévka ¢esnekova s brambory /3, 9/
1. Savnaté kureci minikarbanatky /3, 7, 9/, pe€ena zelenina /7, 9/,
bramborovo batatoveé pyré /7/, sirup

Patek
polévka kvétakova krémova /3, 7, 9/
1. husarska rolada /7/, stouchané brambory s jarni cibulko /7/,
kompot, ¢aj
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Jidelni listek obsahuje alergeny: 1-pSenice, 3-vejce, 4- ryby, 6- sdjové boby, sdja, 7-
mléko, 8-skorapkové plody, 9-celer, 10 — hoicice, 11-sezamova semena 12- oxid
SIFICity a siFiCitany
Jidelni listek sestavil Lubos Popelka, vedouct Skolni jidelny
Za pripravu odpovida Ladislav Smola

Prejeme dobrou chut! Zména vyhrazena! Strava je urcena k okamzité spotrebé!



