Bezlepkova dieta
Jidelni listek od 20. 4. - 24. 4. 2026

Pondéli
polévka rajcatova s BLP téstovinou /7, 12/
1. kureci stehno pecené na korenové zeleniné /7/, SCouchané brambory
7/, ¢aj

Id

Utery
polévka bramborova s houbami /7, 9/

1. srbské kureci rizoto sypané uzenym syrem /7, 12/, ovocny bar,
mléko /7/

Stieda
polévka Spenatova s vejci /3, 7/
1. veprovy platek prirodni s mrkvi /7/, brambory /7/, jogurt s ovocem /
7/, ¢aj

Ctvrtek
polévka zeleninova krémova /7, 9/
1. kotlikovy gulas (v. kyta, paprika, jemna klobasa) /7/, BLP toast,
zeleninovy bar /9/, sirup

Patek
polévka kvétakova s vejci /3, 7, 9/
1. driibezi karbanatek s Cervenou Fepou a cizrnou /7/, bramborova
kasSe /7/, sirup

Jidelni listek obsahuje alergeny: 1-pSenice, 3-vejce, 4- ryby, 6- séjové boby, sdja, 7-
mléko, 8-skorapkové plody, 9-celer, 10 — ho¥Cice, 11-sezamova semena 12- oxid
SIFICIty a siFiCitany

Jidelni listek sestavil Lubos Popelka, vedouci Skolni jidelny

Za pripravu odpovida Katerina Jarosova. Prejeme dobrou chut’!
Zména vyhrazena!

Strava je urcena k okamzité spotrebé!



