Bezlepkova dieta

Jidelni listek od 23. 3. - 27. 3. 2026
Pondéli
polévka kvétakova s vejci /3, 7, 9/
1. veprova kyta v kapusté /7/, brambory /7/, ¢aj

4

Utery
polévka Cockova /7, 9/
1. Spanélska paella s kufecim masem sypana syrem /7, 12/, ovocny bar,
mléko /7/

Stieda
polévka hovézi s BLP téstovinou /9/
1. kvétakové placi¢ky zapecené s cheddarem, goudou a Sunkou /3, 7/,
brambory /7/, tzatziki /3, 7, 10/, ¢aj

Ctvrtek
polévka zelna ¢ervena s jemnou klobasou /7/
1. znojemska pecené /7/, ryZe basmati, zeleninovy bar, ¢aj

Patek

polévka uzena /9/
1. kureci platek zapeceny s rajcaty a mozzarellou /7/, opékané
brambory /7/, zeleninovy bar, ¢aj
Jidelni listek obsahuje alergeny: 1-pSenice, 3-vejce, 4- ryby, 6- séjové boby, sdja, 7-
mléko, 8-skovapkové plody, 9-celer, 10 — hoicice, 11-sezamova semena 12- oxid
SIFICity a siFicitany

Jidelni listek sestavil Lubos Popelka, vedouct Skolni jidelny

Za pripravu odpovida Katerina JaroSova. Prejeme dobrou chut!
Zména vyhrazena!

Strava je urcena k okamzité spotrebé!



