Bezlepkova dieta
Jidelni listek od 25. 5. - 29. 5. 2026

Pondéli
polévka gulaSova
1. kureci flamendr s balkanskym syrem /7, 12/, BLP téstoviny,
mléko /7/

Id

Utery
polévka bramborova s houbami /7, 9/

1. Spanélska paella s kufFecim masem a sypana syrem goudou /7, 12/,
ovocny bar, Caj

Stieda
polévka zeleninova s ryZovymi vlo¢kami /3, 7, 9/
1. prirodni rybi filé z tresky na masle a bylinkach /4, 7, 11/, brambory
ve slupce (grenaile) /7/, zeleninovy bar, ¢aj

Ctvrtek
polévka uzena s ryzi /9/
1. veprovy platek na kapusté /7/, brambory /7/, sirup

Patek

polévka rybi /4, 7, 9/
1. mleté masové kuli¢ky se syrem /3, 7, 11/, Zampionova omacka /7/,
BLP téstoviny, ¢aj
Jidelni listek obsahuje alergeny: 1-pSenice, 3-vejce, 4- ryby, 6- sdjové boby, sdja, 7-
mléko, 8-skorapkové plody, 9-celer, 10 — hoicice, 11-sezamova semena 12- oxid
SIFICity a siFiCitany

Jidelni listek sestavil Lubos Popelka, vedouct Skolni jidelny

Za pripravu odpovida Lucie Trtilkova. Prejeme dobrou chut!
Zména vyhrazena!

Strava je urcena k okamzité spotiebe!



