Bezlepkova dieta
Jidelni listek od 4. 5. - 8. 5. 2026

Pondéli
polévka minestrone /7, 9/
1. basta vikingi neboli tilapie (sladkovodni ryba) s koprovym maslem,
fazolové lusky se Zampiony /4, 7/, S€ouchané brambory /7/, sirup

Id

Utery
polévka hrstkova /7, 9/

1. BLP téstovinovy salat s kufecim masem a zeleninou /3, 7, 9, 10/,
ovocny bar, mléko /7/

Stieda
polévka kapustova s ajvarem /7/
1. holandsky Fizek v kukuFi¢né strouhance /3, 7/, brambory /7/,
zeleninovy bar, ¢aj

Ctvrtek
polévka hovézi s BLP nudlemi /3, 7/
1. BLP téstoviny zapeCené s uzeninou a syrovou krustou /3, 7,9/,
okurek steril., ¢aj

Patek
SVATEK - NEVARIME
Jidelni listek obsahuje alergeny: 1-pSenice, 3-vejce, 4- ryby, 6- séjové boby, sdja, 7-
mléko, 8-skovapkové plody, 9-celer, 10 — hoicice, 11-sezamova semena 12- oxid
SIFICity a siFicitany
Jidelni listek sestavil Lubos Popelka, vedouct Skolni jidelny

Za pripravu odpovida Lucie Trtilkova. Prejeme dobrou chut!
Zména vyhrazena!

Strava je urcena k okamzité spotrebé!



