Bezlepkova dieta

Jidelni listek 5.10. — 9.10. 2026
Pondéli
polévka zeleninovéa s pohankou / 9/
1. ryzova kaSe /6,7/, mléko /7/

Utery
polévka rajéatova s tarhonou /7,12/
1. veprova pecené, zeli z Cervené repy, BLP bramborovy knedlik /3,7/, ¢aj

Stireda
polévka hrstkova /9/
1. filé z tresky se syrovou krustou /4,7/, $ouchané brambory,
ovocny bar, sirup

Ctvrtek
polévka drozd’ova /3,9/
1. kureci flamendr s balkanskym syrem /7,12/, téstoviny BLP,
voda s citrusy

Patek
polévka uzena s kroupami /9/
1. Fecka musaka (v. maso, brambory, zelenina, syr) /3,7,9/

//////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////

Jidelni listek obsahuije alergeny: 1-psenice, 3-vejce, 4- ryby, 6- sdjové boby, séja, 7-mléko, 8-
skoidapkové plody, 9-celer, 10 — ho¥ice, 11-sezamova semena 12- oxid siFicity a siiic¢itany

Jidelni listek sestavila Jana Vasickova vedouci Skolni jidelny.
Za pripravu odpovida Lucie Trtilkova. Prejeme dobrou chut’!
Zména vyhrazena!

Strava je urcena k okamzité spotrebe!



